
             Objectifs:

             Contenu:

Pré-requis: aucun

Certification: attestation de formation

Public: salarié privé﻿ ou publique/Grand public

Durée:  2 jours

Date: à voir avec le CFA

Lieu: la Bretonnière à Chailly en Brie 77120

TECHNIQUES DE
SOUDURE
TECHNIQUES DE
SOUDURE

Tarif individuel: 320€/jour                     Tarif groupe (2 à 8): 960€
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 Techniques de découpe : présentation et utilisation de la meuleuse, préparation des
pièces.

Techniques de perçage : présentation et utilisation de la perceuse à colonne, choix
du foret, vitesse, préparation des pièces.

Principe et application du procédé de soudure à l’arc.
Réglage du poste.
La soudure à plat.
Les électrodes : différents types – caractéristiques – symbolisation – rôles et utilisations.
Paramètres de soudage : choix de l’intensité et du diamètre de l’électrode, influences des
paramètres.
Préparation des bords.

La formation Initiation à la soudure vous permet d’apprendre à réaliser des travaux
simples de soudure :

Utiliser les outils de découpe et de perçage.
Effectuer une soudure à l’arc.
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             Objectifs:

             Contenu:

Pré-requis: aucun

Certification: attestation de formation

Public: salarié privé﻿ ou publique/Grand public

Durée:  2 jours

Date: à voir avec le CFA

Lieu: la Bretonnière à Chailly en Brie 77120

SAUVETEUR SECOURISTE
 AU TRAVAIL
SAUVETEUR SECOURISTE
 AU TRAVAIL

Tarif individuel:  310€/jour               Tarif groupe (1 à 8): 940€/jour
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Maintenir, actualiser et perfectionner les connaissances et techniques gestuelles, en
matière de premiers secours acquises lors de la formation SST, afin d’être capable de les
mettre en œuvre et de prévenir les accidents du travail dans l’entreprise. 

DOMAINE DE COMPETENCES 1 :
• Être capable de réaliser une protection adaptée.
• Être capable d’examiner la (les) victime(s) avant / et pour la mise en œuvre de l’action
choisie en vue du résultat à obtenir.
• Être capable de faire alerter ou alerter en fonction de l’organisation des secours dans
l’entreprise.
• Être capable de secourir la (les) victime(s) de manière appropriée.

DOMAINE DE COMPETENCES 2 :
• Être capable de situer le cadre juridique de son intervention.
• Être capable de situer son rôle de SST dans l’organisation de la prévention de l’entreprise.
• Être capable de contribuer à la mise en œuvre d’actions de prévention.
• Être capable d’informer les personnes désignées dans le plan.
• Être capable d’organisation de la prévention de l’entreprise de la situation dangereuse .
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             Objectifs:

             Contenu:

Pré-requis: aucun

Certification: attestation de formation

Public: salarié privé ou publique/Grand public

Durée:  2 jours

Date: à voir avec le CFA

Lieu: la Bretonnière à Chailly en Brie 77120

Tarif individuel:  250€/ jour              Tarif groupe (1 à 4): 700€/jour

CONDUITE  SIMULEE
D’ENGINS AGRICOLE ET
TRAVAUX PUBLICS

CONDUITE  SIMULEE
D’ENGINS AGRICOLE ET
TRAVAUX PUBLICS
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Appréhender la conduite d'un tracteur et des outils attelés sur simulateur de conduite

Accueil des participants.
Recueil des attentes, tour de table et présentation du programme.
Opérations de contrôle et entretien:

Information sur les témoins, les commandes et leurs fonctions.
Niveaux et appoints, courroies, filtres.
Equipements.

Consignes et règles de sécurité (circulation sur chantier et sur voie publique):
Informations sur les risques inhérents au fonctionnement de l’engin.
Opérations et comportement avant et à la mise en route :  accession au poste de conduite, réglage du
poste de conduite, les différents contrôles (freins, voyants, niveaux …).
Liaisons par la prise de force.
Information sur la mise en œuvre, protection, sécurité.
Liaisons des prises hydrauliques et électriques.
Comportement en action : déplacement (vitesse), position de l’engin par rapport au travail à exécuter,
réalisation d’un travail, prise en compte de l’environnement (aérien, souterrain, de surface).
Opérations à l’arrêt de la machine, stationnement de l’engin.
Position des équipements et sécurités.

La conduite
Manœuvres avec le simulateur avec différents outils (remorque, chargeur frontal, matériel porté).
Marche avant, marche arrière.
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             Objectifs:

             Contenu:

Pré-requis: aucun

Certification: attestation de formation

Public: équipes du paysage privée ou public

Durée:  1 journée

Date: à voir avec le CFA

Lieu: la Bretonnière à Chailly en Brie 77120

GESTES ET POSTURESGESTES ET POSTURES

Tarif individuel: 140€/jour                Tarif groupe (1 à 8): 400€/jour

C
at

al
o

gu
e 

fo
rm

at
io

n
s 

co
u

rt
es

 2
0

24
-2

0
25

 -
 w

w
w

.la
b

re
to

n
n

ie
re

.f
r

A l’issue de cette formation, le stagiaire est capable d’appréhender les gestes et
postures fondamentaux et intégrer les bons gestes dans l’activités d’espaces verts.

Accueil des participants.

Recueil des attentes, tour de table et présentation du programme.

Comprendre le fonctionnement du corps humain.

Identifier les risques potentiels d’accidents (osseux, musculaires,

articulaires).

Le fonctionnement du verrouillage lombaire et des postures invariantes.

Savoir adopter les postures spécifiques (à genou, debout, en équilibre,

etc…).

Maîtriser le port de charges lourdes et/ou encombrantes.

Assurer le chargement/déchargement et maîtriser la manipulation du

matériel à main.
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